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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

внеурочной деятельности 

 
муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Трудиловской средней школы 

Смоленского района Смоленской 

области на 2024-2025 учебный год 



Пояснительная записка 

 
Внеурочная деятельность — это образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от классно-урочной системы, и направленная на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. Внеурочная 

деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм 

организации свободного времени учащихся. 

Программа внеурочной деятельности составлена на основе Федерального учебного плана с 

учетом следующих документов: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273­ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) (далее – ФГОС НОО-2021); 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (далее – ФГОС 

ООО-2021); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.221 №115; 

«Санитарно­эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28 (СП 2.4.3648•20); 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 (СанПиН 1.2.3685­21); 

«Санитарно­эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения COVID•19», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 30.06.2020 № 16 (СП 3.1/2.4.3598­20); 

письмо Минпросвещения от 19.03.2020 № ГД­39/04 «О методических рекомендациях по 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий». 

 



План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программ НОО. ООО, СОО с учётом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности 

организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). В целях организации 

внеурочной деятельности образовательная организация может заключать договоры с 

учреждениями дополнительного образования. 

В МБОУ Трудиловская СШ внеурочная деятельность в 2024-2025 учебном году представлена 

по следующим направлениям: 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» проводятся в 1-9 классах по понедельникам первым 

уроком. 

2. Курс внеурочной деятельности профориентационной направленности «Россия — мои 

горизонты» проводятся в 6-9 классах по четвергам после уроков. 

3. Занятия внеурочной деятельности «Орлята России» проводятся для обучающихся 3 и 4 

классов по 1 ч в неделю по утвержденному расписанию. 

4. Занятия краеведческой направленности «Азбука Смоленского края» проводятся для 

обучающихся 3 и 4 классов по 1 ч в неделю по утвержденному расписанию. 

5. Занятия духовно-нравственной направленности «Твори добро» проводятся для 

обучающихся 1 и 2 классов по 1 ч в неделю по утвержденному расписанию. 

 
План внеурочной деятельности в МБОУ Трудиловской СШ 

2024-2025 учебный год 

Направление 

деятельности 

Название 

программы 

Кол-во 

часов 

в 
неделю 

Классы Количест 

во 

обучающ 
ихся 

Руководитель 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

 

 
«Разговоры о 

важном» 

1 1 7 Малолетова Е.А. 

1 2 4 Егорова Е.В. 

1 3 7 Прохоренкова Т.Н. 

1 4 8 Михайлова Е.Г. 

1 5 9 Леонова В.И. 

1 6 11 Северинов Н.И. 

1 7 14 Анисенков В.Г. 

1 8 12 Козлова Н.М. 

1 9 2 Жерибор Т.А. 

Курс внеурочной 

деятельности 

профориентационной 

направленности  

«Россия — мои 

горизонты» 

1 6 11 Северинов Н.И. 

1 7 14 Анисенков В.Г. 

1 8 12 Козлова Н.М. 

1 9 2 Жерибор Т.А. 

Занятия внеурочной 

деятельности по 
проекту «Орлята 

«Орлята России» 1 3 7 Прохоренкова Т.Н. 

1 4 8 Михайлова Е. Г. 



России» 

Занятия духовно-

нравственной 

направленности  

«Твори добро» 1 1 7 Малолетова Е.А. 

1 2 4 Егорова Е.В. 

ИТОГО 17 1-9 76  

 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 45 минут, для обучающихся 

первых классов в первом полугодии – 35 минут. 

Балльное оценивание результатов освоения курсов внеурочной деятельности не производится. 

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено отдельно от расписания уроков. 

Перерыв после окончания учебных занятий и до начала занятий внеурочной деятельности 

составляет не менее 20 минут. 

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, 

ведущими занятия. Для этого в школе оформляются журналы учета занятий внеурочной 

деятельности, в которые вносятся списки обучающихся, Ф.И.О. педагогических работников. Даты и 

темы проведенных занятий вносятся в журнал в соответствии с рабочими программами курсов 

внеурочной деятельности. 
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